Ring og bestil billetter hos Pensionisternes Samvirke, tIf. 35372422 kl. 9.30-14.00
Arrangementerne foregar i Samvirke Centret, Griffenfeldsgade 58, 2200 KBH, N.

Pas godt pa dig selv —ogsa nar du er indlagt

13.9. k1.10-12 fortaeller patientambassadgr og WHO-ambassadar Eva Simonsen fra Dansk Selskab
for Patientsikkerhed om Patientsikkerhedens blinde vej. Hun kommer ogsa ind pa lovgivning,
forholdene om de utilsigtede haendelser pa sygehusene og endelig ogsa selskabets fokus pa, hvad
den enkelte selv kan hente af information og gare for at forberede sig pa en eventuel eller aktuel
patientrolle. Patientbogen, der er udformet som en personlige guide til et sikkert patientforlgb,
uddeles gratis. Der bliver rig mulighed for debat, sa kom gerne med dine egne oplevelser og
spgrgsmal. Pris: 40 kr. Medlemspris: 30 kr.

Kammertjeneren

14.9. k1.11-13. Har Anker Andersen forteller om 40 ar ved hoffet, om sin opveekst uddannelse, og
rejser samt det at vaere kammertjener og veere teet pa konger og dronninger, prinser og prinsesser.
Farst hos Frederik den 9. og senere hos Prinsgemalen. Der er tid til at stille spargsmal efter
foredraget. Pris 130 kr. med kaffe og smakager. Medlemspris 70 kr.

Farstehjeelpskursus

- seerligt tilbud til frivillige i Samvirkets foreninger

13., 16. og 21. sep. & 4 timer, altsa 12 timers grundig indfaring i elementer farstehjeelp. Kurset
indeholder udover livreddende farstehjeelp og genoplivning ogsa undervisning i korrekt alarmering,
farstehjeelp til mindre skader, behandling af forbreendinger, forgiftninger m.v. samt ferstehjelp ved
forstuvninger og knoglebrud. Under modulet “Forstehjelp ved sygdomme” undervises kursisterne

i farstehjeelp i bl.a. blodprop i hjertet, epilepsi, sukkersyge samt psykisk farstehjelp. Pris: 125 kr.



